WICHTIGE TELEFONNUMMERN
Berliner Notdienst Kinderschutz x

taglich, rund um die Uhr & anonym

Kindernotdienst 030610061
Jugendnotdienst 030 610062
Madchen*notdienst 030 6100653
Hotline Kinderschutz 030 610066

Nummer gegen Kummer
Kinder & Jugendliche 116111

Mo-Sa 14-20 Uhr

Eltern / Erziehende 08001110550

Mo, Mi & Fr 9-17 Uhr,
Di & Do 9-19 Uhr

Online-Beratung
jugendnotmail.de

jugendnotmail.berlin KX
www.nummergegenkummer.de
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