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Eigenständige Jugendpolitik



Lebensphase Jugend
• Megatrends

• Demografischer Wandel 
• Globalisierung 
• Digitalisierung
• Wissensgesellschaft

• Krisenjahre (seit 2018)
• Klimakrise
• Coronapandemie & Restriktionen
• Ukrainekrieg & Folgen, Inflation
• erhöhtes Armutsrisiko

Rahmenbedingungen für junge Menschen



Lebensphase Jugend

• 15. Kinder- und Jugendbericht der Bundesregierung (2017)
• „gesellschaftlicher Integrationsmodus“ 
• Kernherausforderungen: 

Qualifizierung – Verselbstständigung – Selbstpositionierung

• Plädoyer „Jugend ermöglichen“ richtet sich an 
Politik auf allen Ebenen (EU, Bund, Land, Kommune)

• Notwendigkeit von Strategien für gute 
Rahmenbedingungen des Aufwachsens

Herausforderungen für junge Menschen



Eigenständige Jugendpolitik

• Junge Menschen zwischen 12 
und 27 haben eigene Bedürfnisse, 
Interessen und Herausforderungen. 

• Notwendig: Politik, die gute Bedingungen 
für alle Jugendlichen schafft und eine 
Gesellschaft, die ihnen gerecht wird.

• Eigenständige Jugendpolitik 
≠Jugendbeteiligung

Grundsätze



Handlungsfelder
• Wirksame Mitbestimmung
• Eigene Räume und freie Zeiten
• Soziale Teilhabe und Chancengerechtigkeit
• Wertschätzung & Wahrnehmung der Vielfalt von Jugend
• Und vieles mehr -> Politik für Jugend!

Leitlinien und Grundsätze der Eigenständigen Jugendpolitik 
wurden in einem mehrjährigen Dialogprozess (2011-2014) 
entwickelt

Notwendigkeiten einer Politik für Jugend



Eigenständige Jugendpolitik
Politikansatz

• Seit 2009 als Politikansatz verankert und 
weiterentwickelt

• Schlüsselkonzepte: 
• Ressortübergreifendes Handeln für alle Lebenswelten
• Evidenzbasierte Politik
• Politik für alle Jugendlichen
• Politik mit Mitbestimmung 



Eigenständige Jugendpolitik
Politikansatz

• Grundlage für:
• Jugendstrategisches Handeln 

(Bund, Länder & Kommunen)
• Jugendberichterstattung in Bund und Ländern
• Rechtskreisübergreifende Zusammenarbeit (z.B. 

Jugendberufsagenturen)
• Jugend-Checks auf Bundes- und Länderebene



Bund

KommunenLänder

EU-Jugendstrategie, 
European Youth Forum, 
EU youth test, 
Jugenddialoge, europ. 
Jahr der Jugend

Jugendstrategien der Länder,
Verankerung von Jugendbeteiligung,
Projekte, Landtagsbeschlüsse, 
Arbeitsgruppen, Förderprogramme, 
Kommunalordnungen

Projekt- und Modellkommunen der Länder,
Referenzkommunen, UN Childfriendly Cities, 
Bündnisse, Leitbilder, Beteiligungsformate,
Projekte & (Jugend-)Gremien, Ausschüsse,…

Jugendpolitiken
Umsetzungsebenen Eigenständiger Jugendpolitik

Europa
Jugendstrategie der Bundesregierung (seit 2019) 
Nationaler Aktionsplan für Kinder & Jugendbeteiligung
Jugendstrategie des BMFSFJ (2015-2018)
Jugend-Check; KoaV



Rheinland-Pfalz: Umsetzung der JES!-Jugendstrategie: 
Förderprogramme, Dialogprozess Bündnis für Jugend, 
Praxisentwicklungsprojekt, Monitoringprozess

Thüringen: Eigenständige Jugendpolitik landesrechtlich 
verankert, Landesstrategie Mitbestimmung, IMAK, Jugend-
Check (2022)

Sachsen-Anhalt: Jugendpolitisches Programm (2021), 
Querschnittspolitik, Beteiligungsprojekte, 
Landesbeauftragter

Strategien & Programme (Auswahl)
Länderbeispiele Eigenständige Jugendpolitik



Aktualität der Eigenständigen 
Jugendpolitik

Folgen der Covid-Restriktionen:
• Mitbestimmung während Pandemie stark eingeschränkt
• Vertrauen von Jugend in Strukturen z.T. erschüttert
• Verlust von Selbstorganisation
• Aber auch: Kreativität, Geduld, Engagement und 

Solidarität

Notwendigkeiten einer Politik für Jugend



Lehren aus der Pandemiepolitik:
• Junge Menschen haben ein Recht auf Beteiligung, auch in Krisenzeiten  
• Jugendphase ist mehr als formale Qualifizierung
• Bildung schließt nonformale Bildung & Jugendarbeit ein
• Ungleiche Belastungen junger Menschen; Bildungsungleichheit; 

Übergänge erschwert
• Wissenschaftliche Erhebungen zu sozialen Bedarfen 

notwendig
• Gesundheitspolitik sollte Verständnis erweitern um 

soziale, emotionale, psychische Gesundheit

Notwendigkeiten einer Politik für Jugend

Aktualität der Eigenständigen Jugendpolitik



Aktualität der Eigenständigen 
Jugendpolitik 

• Jugend braucht echte Beteiligungsgelegenheiten, 
auch um strukturelle Benachteiligungen auszugleichen.

• Jugend muss in allen Ressorts mitgedacht werden
• Jugend braucht Fachkräfte, Fachkräfte brauchen 

verlässliche Strukturen.
• Die Vielfalt der Jugend ist im Blick zu behalten.

Notwendigkeiten einer Politik für Jugend



• Perspektiven Jugendlicher müssen in politische Konzepte einbezogen werden. 

• Notwendigkeit von Freiräumen auch jenseits von Bildung und Beruf stärken. 

• Generationendialog, für realistische Bilder einer vielfältigen Jugendgeneration 

• Neue Handlungsfelder: Klimapolitik und Digitalisierungspolitik

• Verbessertes Jugendberichtswesen und evidenzbasiertes politisches Handeln

• Mobilisierung eines größeren Akteur*innenkreises für die Umsetzung der 
Eigenständigen Jugendpolitik 

• Jugend bei gesellschaftlichen Transformationsprozessen mitdenken 
& beteiligen 

• Jugendpolitik in Europa muss als Ressort- und Querschnittspolitik 
umgesetzt werden.

Aktuelle Diskurse der Eigenständigen Jugendpolitik

Aufgabenfelder für die Jugendpolitik



• Entscheidungen in allen Politikfeldern und 
Gesellschaftsbereichen betreffen junge Menschen

ressortübergreifender Handlungsbedarf

vielfältiger Akteur*innenkreis

 Konzepte, um alle Jugendlichen zu erreichen

Eigenständige Jugendpolitik = 
Prozess & gemeinsame Aufgabe

Schlussfolgerungen für eine Berliner Jugendstrategie



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

Heidi Schulze
heidi.schulze@agj.de

www.jugendgerecht.de
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